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l eht ,retfaereht ;noitapucco nwo ruoy ni krow ot detimi  
r  .noitapucco yna ni krow sedulcni krow ot ytilibisnopse

I mreT gnoL eviecer nac uoy emit fo htgnel eht ,noitidda n  
D  :fi detimil eb lliw stnemyap ytilibasi

 • Y  adanaC ro setatS detinU eht fo edistuo ediser uo

 • Y latnem yb ot detubirtnoc ro desuac si ytilibasid ruo  
d cinorhc ,tnemnorivne eht ro esuba ecnatsbus ,sredrosi  
f laprac ,snoitidnoc niap cinorhc ,snoitidnoc eugita  
t ro emordnys noitom evititeper ro lennu  
t ralubidnamoinarc ro redrosid tnioj ralubidnamoropme  
j  redrosid tnio

 
W  dnE stfieneB ruoY neh

Y no yllacitamotua dne stfieneb ytilibasiD mreT gnoL ruo  
t  :rucco gniwollof eht fo yna etad eh

 • Y  delbasid regnol on era uo

 • Y  sdne doirep tfieneb mumixam ruo

 • B ytilibasid rehto yna rednu elbayap emoceb stfiene  
i derusni emoceb uoy hcihw rednu nalp ecnarusn  
t yraropmet fo doirep a gnirud tnemyolpme hguorh  
r  yrevoce

 • Y dna ytilibasid deunitnoc fo foorp edivorp ot liaf uo  
e  stfieneb ot tnemeltitn

 • Y  yawa ssap uo

  

 
D  emocnI elbitcude
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 • S yap ecnareves ,yap evael lanosrep ro launna ,yap kci  
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